REGULAMENTO GERAL

Artigo 1. 12 CORRIDA E CAMINHADA DA MULHER, organizada por Edion
Sampaio e Fabiana Ribeiro, a primeira corrida de rua em Miracema do
Tocantins tem como objetivo principal promover a satde o bem-estar da
comunidade local, estimular o turismo esportivo e valorizar os espagos
urbanos da cidade, fomentando a competitividade saudavel e a superacdo
pessoal entre os participantes, com largada pontualmente as 06h30 (seis e
meia da manha) do dia 09 de Marco de 2025 (domingo) com percursos de 7km
(corrida) e 3km (caminhada) aproximadamente, independentemente da
condicao climatica.

§ 1° - Poderéo participar da prova todos(as) os (as) atletas regularmente inscritos(as)
de acordo com o Regulamento Oficial da prova, que tenham 16 anos ou mais.

§ 2° - Todo o percurso serd na avenida principal de Miracema - TO (AVENIDA
TOCANTINS).

Artigo 2. A 12 CORRIDA DA MULHER, mantera todo o padréo de exceléncia exigido
pelos corredores de Corridas de Rua.

Artigo 3. O evento esportivo tera duragcdo méxima de 2h30 (duas horas e trinta
minutos);

TITULO Il - INSCRICOES

Artigo 4. Ainscri¢cdo da prova devera ser efetuada pelo https//:www.topchip.com.br
pchip.com.br é pessoal e ndo podera ser repassada a outro atleta sem a devida
transferéncia no site;

Artigo 5. As inscri¢des iniciardo no dia 16 de dezembro de 2024 e serdo encerradas no
dia 28 de fevereiro de 2025 ou quando atingirem o limite técnico de 500 (quinhentas)
atletas inscritos;

Artigo 6. O valor da inscricdo sera de acordo com os lotes e as taxas geradas pelo site
conforme segue:

CATEGORIAS:

A. Comunidade Geral

B. Morador Miracemense

C. 60 + inscri¢cBes grétis

Comunidade Geral E Morador Miracemense:
1° Lote 16/12/2024 & 16/01/2025 (90,00 Reais)
2° Lote 17/01/2025 & 17/02/2025 (100,00 Reais)
3° Lote 18/02/2025 & 28/02/2025 (110,00 Reais)



*Para concorrer a categoria morador miracemense o atleta precisa ter residéncia fixa
em, Miracema, mediante comprovacgao.

TITULO Ill - DA LARGADA E PERCURSO
Artigo 7. A largada acontecera as 06h30 (seis e meia da MANHA)
§ 1° - O sistema de cronometragem fecharé a largada 10 minutos apoés a largada;

§ 2° - Somente terd acesso ao bolsdo de largada os atletas identificados com o
namero de peito;

Artigo 8. O percurso da corrida iniciara com a largada no PONTO DE APOIO, no
centro da cidade de Miracema — TO.

§ 1° - Sera considerado para fins de classificacdo nas categorias por idade o tempo
liquido do atleta e para Geral, o tempo bruto.

Artigo 9. E proibido saltar a grade para entrar na pista no momento da Largada. O
atleta devera observar rigorosamente o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio
auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento destas regras
causara a desclassificacéo do atleta.

TITULO IV - DA PREMIAGAO

Artigo 10. As premiagOes serdo divididas conforme os quadros abaixo:

-PREMIACAO GERAL:
1° Lugar Geral Masculino/Feminino

R$ 500,00 + Troféu + Medalha
2° Lugar Geral Masculino/Feminino

R$ 400,00 + Troféu + Medalha
3° Lugar Geral Masculino/Feminino

R$ 300,00 + Troféu + Medalha
4° Lugar Geral Masculino/Feminino

R$ 200,00 + Troféu + Medalha
5° Lugar Geral Masculino/Feminino

R$ 150,00 + Troféu + Medalha



-PREMIACAO MORADOR MIRACEMENSE:
1° Lugar Masculino/Feminino
R$ 500,00 + Troféu + Medalha
2° Lugar Masculino/Feminino
R$ 400,00 + Troféu + Medalha
3° Lugar Masculino/Feminino
R$ 300,00 +Troféu + Medalha
4° |_ugar Masculino/Feminino
R$ 200,00 + Troféu + Medalha
5° Lugar Masculino/Feminino

R$ 150,00 + Troféu + Medalha

-TROFEU FAIXA ETARIA:
MASCULINO/FEMININO
16 429/30439/40449./50459/60 +
- 1° AO 3°/ Troféu + Medalha

§ 1° - Os atletas premiados na categoria GERAL 7km nao concorrem na faixa etaria
por idade;

§ 2° - Conforme tabela acima, os 05 cinco) primeiros colocados das categorias “Por
Faixa Etaria” serao premiados com troféus e Medalha.

§ 3° - Todos os atletas finishers, ou seja, que concluirem rigorosamente o percurso de
aproximadamente 3k (caminhada) e 7km (corrida) no tempo liquido maximo de 01h (1
hora) e constarem na lista oficial de classificacéo, receberdo uma medalha de
participacao da 12 CORRIDA DA MULHER que sera distribuida SOMENTE NO DIA
DO EVENTO;

Artigo 12. O resultado parcial estara disponivel em até 10 minutos apdés o Ultimo atleta
da categoria chegar ao portal de largada e chegada, ou até que a empresa
especializada em cronometragem entenda ser possivel;

§ 1° - O prazo para contestacao do resultado parcial sera de 10 minutos apés a
divulgagéo do resultado;

§ 4° - O resultado oficial sera divulgado no mesmo dia da prova;

TITULO V —KITS DO ATLETA

Artigo 13. A retirada dos kits acontecera nos dias 07 e 08 de marco de 2025 (Data e
Local a definir), Miracema - TO.



Artigo 14. Nao serdo entregues kits no dia do evento em nenhuma hipétese.

Artigo 15. A retirada de kits s6 podera ser efetivada por terceiros mediante
apresentacdo de autorizacdo para este fim assinada pelo corredor inscrito;

Artigo 16. O Kit ser4 composto por:

. Numero de peito com chip;

. Medalha de participacéo;

. Viseira

. Mochila;

. Hidratacao no percurso;

. Café da manh4, frutas e hidratacao na chegada;

. Camisa em tecido ideal para corrida em poliamida.

Artigo 17. A camiseta € uma cortesia. O tamanho podera ser alterado/ entregue pela
Comissao Organizadora de acordo com a disponibilidade em estoque. A ordem de
chegada no momento da retirada do kit aumentara as chances de pegar camiseta do
tamanho desejado.

Artigo 18. E obrigatdério o uso do nimero de peito durante toda a realizacéo da prova,
sendo passiveis de desclassificacao os participantes que ndo cumprirem este aviso.

Artigo 19. E obrigat6rio o uso pelos corredores do nimero de peito que ja vem
equipado com o chip durante toda a realizagdo da prova, devendo os atletas seguir
rigorosamente as instrugdes de uso do mesmo disponibilizado pela organizagédo do
evento.

Paragrafo Unico: Havera niameros de peito para os caminhantes, porém estes poderao
nao serem equipados com chip, considerando que esta modalidade é festiva e,
portanto, ndo ha nenhuma competicdo ou preocupac¢do com o tempo para fazer o
percurso.

TITULO VI - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 20. A organizacgdo ir4 disponibilizar, aos participantes do evento, ambulancia
para prestagdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario, 0
atendimento médico de emergéncia seré efetuado na rede publica, e todos os atletas
estardo assegurados pelo seguro atleta durante todo o periodo da prova;

Artigo 21. Ao longo do percurso da prova havera 2 (dois) postos de hidratacdo com
agua;

Artigo 22. A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera
sinalizacdo para a orientacdo dos participantes;

Artigo 23. Serdo colocados a disposicao dos atletas inscritos, sanitarios no local da
Largada/Chegada,;



Artigo 24. A Organizacao nao sera responsavel pela guarda de qualquer tipo de objeto
deixado pelos participantes da corrida;

Artigo 25. N&o havera reembolso, por parte da Organizagéo, do valor da inscricdo aos
participantes que por qualquer motivo ndo comparecam a prova ou hao tenha retirado
seu kit na data determinada. A organizacéo, bem como seus patrocinadores e
apoiadores, ndo reembolsara nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o0 motivo,
nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante a participacdo neste evento.

Artigo 26. A organizacao da prova, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo
se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a
terceiros ou outros participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo;

Artigo 27. Recomendamos a todos os participantes da corrida a realizacdo de uma
rigorosa e completa avaliagdo médica prévia a participacdo no evento;

Artigo 28. Qualquer reclamacao sobre o resultado final da competicdo devera ser feita,
no site da EMPRESA RESPONSAVEL PELA CRONOMETRAGEM em campo proprio;

Artigo 29. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus
dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de salde e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, guarda e seguros de objetos ou equipamentos,
alimentacdo ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma;

Artigo 30. Os participantes cedem todos os direitos de utilizagdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer
remuneracgéo/renda que vier a ser auferidos relativos os direitos de televisédo ou
gualquer outro tipo de transmisséo realizada pelos veiculos de comunicacdo deste
pais para esta e proximas provas;

Artigo 31. Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de
seguranca publica, atos publicos, vandalismo e/ou motivos de forga maior sem aviso
prévio aos participantes;

Artigo 32. A participacdo do atleta na prova € estritamente individual, sendo proibido o
auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnolégico sem prévia
autorizacao por escrito da organizacao da prova,

Artigo 33. Acompanhamento de atletas por treinadores/assessoria com bicicleta e
outros meios pode resultar na desclassificacdo do participante;

Artigo 34. Por se tratar de evento de caréater ludico-esportivo, esta competicao sera
regida com regras proprias, sendo utilizadas subsidiariamente as regras vigentes na
CBAT para as provas de corrida de rua;

Artigo 35. As davidas ou omissfes deste Regulamento serdo dirimidas pela comisséo
organizadora de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.



CAPITULO VIl — PARA ASSESSORIAS ESPORTIVAS

Artigo 36. A Organizagao solicita que os interessados em montar tenda entrem em
contato com a Organizagdo que informara o horario e dia para montagem pois tera
uma area destinada exclusivamente para a montagem de Tendas / Assessorias /
Treinadores.

Artigo 37. A responsabilidade pela publicidade ou exibicdo de marcas nas tendas que
nao fazem parte do MAPA DA ARENA publicado nesse site € Unica e exclusiva das
assessorias, treinadores, empresas ou clubes de corridas, eximindo a Organizacdo de
qualquer responsabilidade.

Artigo 38. Caso haja montagem de tendas sem autorizacdo da Organizacao ou
patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, podera a Organizacéo solicitar
apoio aos 6rgaos publicos para que as assessorias / treinadores retirem sua (S)
tenda(s).

Artigo 39. As tendas autorizadas a se instalarem na arena ndo poderao ter sistema de
som que interfira no sistema de som do evento e ndo poderao ultrapassar os limites
das areas ocupadas pela Organizagéo.

Artigo 40. O cadastramento dos interessados dessa area monitorada ficara por conta
da Organizacao do evento. Nao podendo estes interferir no bom andamento do
evento. Ademais, nesta area ndo podera haver publicidade conflitante com os
patrocinadores do evento, comércio de produtos, servicos e exibicao de material
politico.

CAPITULO VIIl - PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

Artigo 41. Em atencéo a legislacao brasileira sobre protecédo de dados, o participante
autoriza a ORGANIZAQAO a ter acesso, utilizar, manter e processar, eletrénica e
manualmente, informacdes pessoais, informagdes de saude e/ou quaisquer outros
dados coletados na inscrigdo, durante ou apos o evento, ou, ainda, prestados pelo
participante (“Dados Protegidos”), compativeis com as finalidades do presente
regulamento, agdo/produto ora aderido, inclusive,

para fins informativos e de publicidade.

§ 1° - A ORGANIZACAO utilizaréa tais dados para administragéo, gest&o, execucéo e
coordenacgédo com parceiros e patrocinadores do evento. Sendo o caso, também os
utilizara para a comunicagédo com o atleta.

§ 2° - A ORGANIZACAO excluira as informacdes pessoais protegidas nos seguintes
casos: (i) cancelamento da inscrigdo; ou (i) solicitacdo de eliminacéo de informacdes
pessoais protegidas.

§ 3° - Para fins de exercicio de seus direitos (art. 18, da Lei n°® 13.709/2018) ou em
caso de duvida, entre em contato conosco através do e-mail.

-TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, "identificado no cadastramento da inscricdo", no perfeito uso de minhas
faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

1. Estou ciente de que se trata de uma corrida de 7km, e caminhada de 3km.



2. Estou em plenas condic@es fisicas e psicologicas de participar desta PROVA e
estou ciente que ndo existe nenhuma recomendacdo médica que me impeca de
praticar atividades fisicas.

3. Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas
consequéncias pela participacdo nesta PROVA (que incluem possibilidade de invalidez
e morte), isentando seus organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos,
gue porventura venha a sofrer, advindos da participacdo nesta PROVA.

4. Li, conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do
regulamento da PROVA.

5. Declaro que ndo portarei, nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega
de kits, ou outra area de visibilidade no evento, ou meios de divulgacdo e promocao,
nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagéo por
escrito dos organizadores; e, qualquer material ou objeto que ponha em risco a
seguranca do evento, dos participantes e/ou das pessoas presentes, aceitando ser
retirado pela organiza¢éo ou autoridades, das areas acima descritas.

6. Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes
ou prestadores de servicos e/ ou qualquer midia ou veiculo, declaro ter pleno
conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas
da Organizacao destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participagéo nas
estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados, ou que interfiram no
andamento do evento, e também locais sem autoriza¢do por escrito da Organizacao,
podendo ser retirado da prova e do local do evento a qualquer tempo.

7. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacéo
sobre tais aspectos da prova.

8.  Autorizo 0 uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacéo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicacgao, sem geracao de 6nus para os organizadores, midia e patrocinadores.

9.  Estou ciente que na hipotese de suspenséo da prova por questdes de seguranca
publica todos os eventuais custos referentes a locomogéo, preparacao, estadia,
inscricdo, entre outros gastos despendidos pelo atleta serdo suportados Unica e
exclusivamente por mim, isentando a Comissao Organizadora e a empresa
responsavel pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

10. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha
participacdo nesta PROVA.



